
Estas pólizas tienen limitaciones y exclusiones.
No te preocupes. Esto va a ser mucho más fácil de lo que piensas.

Revisa. Piensa cuáles fueron las necesidades de salud de tu familia el año pasado. ¿Cuáles servicios 
necesitaste o utilizaste? ¿Tienes alguna necesidad de atención especial? Esto te ayudará a evaluar los  
planes para el próximo año.

Mira al futuro. Piensa en cualquier cambio reciente que haya ocurrido en tu salud o estilo de vida en este 
último año. ¿Hay un miembro nuevo en tu familia o cambiaste de dirección? ¿Cualquier condición médica 
nueva, medicinas recetadas que estés tomando o alguna cirugía planificada? Estas cosas pueden afectar el 
tipo de plan que necesitas.

Establece un presupuesto. Cada plan requiere que cubras diferentes cantidades para tus gastos médicos. 
Por lo general, mientras más alto es tu pago mensual (llamado prima), tu plan cubrirá más de tus gastos 
médicos. Si por lo general no tienes muchos gastos médicos, un plan con una prima baja puede ser el mejor 
para ti, o viceversa. El tener esta información y una idea básica de lo que puedes pagar cada mes te ayudará 
a encontrar un plan.

Averigua si calificas para recibir ayuda. Es posible que puedas recibir ayuda para el pago de las primas y 
otros gastos médicos. 4 de cada 5 personas ahora son elegibles para un subsidio que mantiene los pagos 
mensuales del plan en menos de $10.* Averigua si puedes ahorrar dinero en los pagos mensuales de tu plan.

Decide lo que es necesario. Haz una lista de todo lo que sabes que necesitas o deseas. ¿Tomas medicinas 
recetadas? ¿Hay algunos médicos, hospitales o servicios que vas a querer utilizar? Esto puede afectar tu 
decisión cuando selecciones un plan.

Mantén a mano los detalles de tu familia. Ten disponibles el nombre, dirección postal, dirección del hogar 
y número de seguro social de todas las personas que quieras cubrir en tu plan. El tener esta información  
hará que el proceso de inscripción sea más fácil. 

Comunícate con un agente asignado de Florida Blue. Nuestros agentes exclusivos estarán complacidos en 
ayudar a inscribirte o contestar cualquier pregunta que tengas.

¿Lista de Verificación del Seguro de Salud? Listo.
Hemos creado esta lista de verificación, así tu no tendrás que hacerla.  
Ve cómo puedes prepararte para encontrar el plan de Florida Blue más  
adecuado para ti y tu estilo de vida.

¿Qué más puede hacer un seguro de salud? ¡Averigua hoy mismo! Llama al 844-396-1762.

*https://www.cms.gov/newsroom/fact-sheets/american-rescue-plan-and-marketplace  
Estas pólizas tienen limitaciones y exclusiones.
Florida Blue es un nombre comercial de Blue Cross and Blue Shield of Florida, Inc., una Licenciataria Independiente de Blue Cross and Blue Shield Association. 
Esta es una traducción de su original en inglés. La versión en inglés prevalecerá.   
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